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Tid och plats  

Tisdagen den 9 maj 2023 kl. 13.45-16.00 i Hjälmaren, kommunhuset i Vingåker                           
                      

Deltagare  
 

 

 

Claes Bothin, PRO Vingåker Anna Lejon (M), ordf., SN 

Ann-Mari Ridell, PRO Vingåker                           Camilla Tiredal (S), SN   

Sune Eriksson, PRO Högsjö Lars-Olof Nilsson (S), SBN 

Ingegerd Andersson, PRO Högsjö Göran Axelsson (C), SBN  

Sonja Kantonen, SPF Gullvivan Dag Wallströmer, socialchef 

Bengt Lind, SPF Gullvivan Alan Grande, nämndsekreterare 

Britt-Marie Lundin, SKPF avd 63 Britt-Marie Svedberg, processledare 

 Maia Sievert, anhörigsamordnare 

     

    

    

  

    

      

  

  

    

    

    

     

 

   

  

    

 

 

  

 
 

Paragrafer  10–20 

 
Sekreterare  ………………………………………………………………………………. 

  Alan Grande 
 

 

Ordförande  ………………………………………………………………………………. 

  Anna Lejon  
 

 

Justerande  ………………………………………………………………………………. 

  Bengt Lind 
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KPR § 10                        
 

Godkännande av föredragningslista 

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet godkänner föredragningslistan enligt utskickat förslag.  
 
 

KPR § 11                        
 

Val av justerare 

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet utser Bengt Lind, SPF Gullvivan att jämte ordförande justera protokollet.  
 
 

KPR § 12                        
 

Föregående protokoll 

Pensionärsrådets beslut 

Pensionärsrådet lägger det föregående protokollet till handlingarna. 

 
 

KPR § 13 
                     

Ny representant för SPF Gullvivan 

Ny representant för SPF Gullvivan, Sonja Kantonen. En presentationsrunda genomförs. 

 

 

KPR § 14                        
 

Återkoppling gällande motion om begreppet brukare 

Det har inkommit en motion där motionären föreslagit att termen "brukare" inte ska 

användas inom kommunens socialtjänst. I den står följande: "Termen "brukare" kom till 

inom kommunernas socialtjänst i avsikt att användas för personer som får, eller som 

utreds för att få, individuellt behovsprövade insatser. Termen är avsedd att användas 

övergripande av bl.a. administratörer. När man kallar individer eller grupper av 

individer för brukare upplevs det av många som avståndstagande, nedlåtande, 

opersonligt och irriterande. 

 

Motionären yrkade därför att termen brukare tas bort i Vingåkers kommun för personer 

som får, eller som utreds för att få, individuellt. behovsprövade insatser och ändras till 

mer beskrivande uttryck enligt Socialstyrelsens rekommendationer ex. hyresgäst (för 

boende), gäst (korttidsboende), mottagare av hemtjänst, mottagare av vård och omsorg." 

Socialförvaltningen är beredd att inom befintliga resurser och utifrån nödvändiga 

prioriteringar verka för att användningen av ordet brukare överensstämmer med 

skrivningarna i Socialstyrelsens begreppsbank. För att nå denna förändring kommer 
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frågan om olika begrepp för de individer som får insatser från socialförvaltningen att vara 

temat för nästa värdgrundsdag i verksamheten. Däremot ser förvaltningen det som 

olämpligt att helt sortera ut begreppet "brukare" då det fortfarande är praktiskt på en 

övergripande nivå och dådet förekommer flitigt i olika former av nationella 

styrdokument. 

 

Kommunfullmäktige beslutade den 13 februari 2023 att bifalla motionen (Kf § 8/2023).  

 

 

KPR § 15                        
 

Översyn av reglementet för Vingåkers Kommunala 
Pensionärsråd 

Sonja Kantonen (SPF Gullvivan): Vi har lyssnat till SKRs podcast Demokratiresan, avsnitt #97 

om kommunala råd och läst rapporten från Umeå universitet: Kommunala råd: en studie av 

kommunala pensionärsråd och kommunala funktionshinderråd. Vi önskar därför en översyn av 

reglementet för Vingåkers KPR. 

 

Socialchefen informerar om reglemente för Vingåkers kommunala pensionärsråd. Ett reglemente 

är en bindande och beskrivande bestämmelse för hur en verksamhet, nämnd eller råd ska 

genomföras.  

 

En ytterligare återkoppling kommer att göras till nästa kommunala pensionärsråd.  
 

 
KPR § 16 

Nära vård i Vingåkers kommun 

Sonja Kantonen (SPF Gullvivan): Hur kan vi seniorer göras delaktiga lokalt i Vingåker? Regionen 

har bjudit in till flera dialogmöten via RPR men vad pågår lokalt i Vingåker?  
 

Processledare för nära vård är inbjuden till rådet för att berätta om nära vård i Vingåkers kommun. 

Nära vård är inte en ny organisationsnivå eller en benämning på dagens primärvård, även om 

primärvården utgör en kärna i den nära vården. Nära vård är snarare ett nytt sätt att arbeta med 

hälsa, vård och omsorg. Utveckling av e-hälsa och digitala lösningar ses som en av de viktigaste 

delarna för att klara framtida utmaningar inom hälso- och sjukvården, dels för att det ställs stora 

krav på utveckling av nya processer och arbetssätt, dels genom ökade krav på samverkan mellan 

vårdgivare och individen.  
 

Omställningen till nära vård är långsiktig, men utvecklingen går snabbt och nya möjligheter 

öppnas. En mer tillgänglig, närmare vård kan tillsammans med nya arbetssätt i vården innebära 

att resurserna inom vård och omsorg kan användas bättre och därmed räcka till fler. Alla har dock 

inte kunskap eller råd att ta del av den digitaliserade vården men den traditionella vården och den 

digitala vården så småningom kommer mötas på mitten, men det är en utvecklingsresa som kan 

ta lite tid. 
 

I Vingåkers kommun pågår just nu ett projekt i hemtjänsten - Digitalt Socialt Ekosystem (DSE), 

digitala möten, digitala plattformar samt uppdragsutbildningar. 
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KPR § 17 

Information om hälsosamtal 

Sonja Kantonen (SPF Gullvivan): Vi har vid möte den 17 april 2023 med nätverk för att 

förebygga ensamhet informerats om att kommunen planerar att erbjuda hälsosamtal till 

+80 som inte har insatser finansierat med statliga medel, öronmärkta för just detta. Hur 

planeras de och när ska genomförandet ske? Kan vi seniorer göras delaktiga i 

planeringen? 

 

Anhörigsamordnare är inbjuden till rådet för att informera om hälsosamtal. Regeringen 

har gett Socialstyrelsen i uppdrag att betala ut statsbidrag till kommunerna för att 

motverka ofrivillig ensamhet hos äldre personer genom arbetet med hälsosamtal. Fokus 

bör ligga på äldre personer som inte bor på särskilt boende eller har hemtjänst, dvs. på 

personer för vilka det kan saknas etablerade kontakter för att fånga upp signaler om 

ofrivillig ensamhet. Den ofrivilliga ensamheten för med sig stora negativa konsekvenser, 

särskilt bland äldre, vilket har förstärkts under långa tider av isolering under covid-19-

pandemin. 

 

Ensamhet är ett folkhälsoproblem och kan leda till såväl psykiska som fysiska sjukdomar 

och kosta både mänskligt lidande och stora vård- och omsorgsresurser. Förutsättningarna 

och behovet hos kommunerna ser olika ut.  Just nu är det inte bestämt hur samtalen 

kommer att gå till, men arbetet med planeringen pågår.  

 

 
KPR § 18 

Budget 2024  

Samtliga nämnder ska som del i budgetprocessen redovisa vad budgetramen för 

nästkommande år innebär för verksamheterna. Det är en prioriterad uppgift för 

förvaltningarna att hålla verksamheterna inom de ekonomiska ramarna. Det görs genom 

tydliga prioriteringar. Men också ett arbete med åtgärder som besparingar, effektiviserar 

och initiativ som ökar verksamhetens intäkter, samtidigt som kostnaderna hålls nere. 

 

Socialchefen informerar om budgetprocessen och budget och flerårsplan 2025-2026 och 

de utmaningar som kommer att uppstå framöver.  

 
 
KPR § 19                       
 

Uppföljningslistan  

• Seniorernas hus/träffpunkt  

• Medborgarkontor och hjälp med att betala räkningar osv  

• Ombud för att kunna köpa tågbiljetter i Vingåker 

• Fotvård i Högsjö 

• Trottoar i Högsjö 
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KPR § 20                        
 

Övrigt 

Nästa kommunala pensionärsråd äger rum den 5 september 2023. 
 

 

 


