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Hemsjukvård
Om du på grund av sjukdom eller funktionsnedsättning inte 
kan ta dig till vårdcentralen finns möjlighet till hemsjukvård.

Kontakt
Jonas Smedbäck, medicinskt ansvarig sjuksköterska 

jonas.smedback@vingaker.se 
0151-192 15



Om hemsjukvård
Hemsjukvård är hälso- och sjukvårdande insatser som utförs 
i ditt hem, dygnet runt alla dagar i veckan, om det behövs. 

Hemsjukvård är tidsbegränsad och ges bara om du inte kan 
ta dig till regionens vårdcentraler eller sjukhus. 

Utifrån ditt behov får du hjälp av kommunens sjuksköterska, 
arbetsterapeut eller sjukgymnast som bedömer och planerar 
insatserna tillsammans med dig.

Vem kan få hemsjukvård?
Det är dina behov som avgör om du kan få hemsjukvård.  
Behovet kan uppmärksammas av dig själv, en anhörig,  
personal från vårdcentralen eller hemtjänsten. 

En bedömning görs av legitimerad personal på din vårdcentral 
eller sjukhus. Om de anser att du har behov av hemsjukvård, 
lämnas ett uppdrag till kommunens hälso- och sjukvårds- 
personal som utför insatsen.

Vem hjälper mig när jag har hemsjukvård?
Personal inom hälso- och sjukvård eller annan personal 
med behörighet utför dina medicinska insatser eller  
rehabilitering. Det kan vara en sjuksköterska, arbetsterapeut 
eller sjukgymnast.

Kostnad
Om du behöver stöd av kommunen i hälso- och sjukvårds- 
insatser blir du inskriven i hemsjukvården och betalar en 
fast avgift oavsett hur mycket stöd du behöver.

Avgiften för hemsjukvård ingår i maxtaxan. Om avgiften för 
dina insatser av kommunen skulle bli högre än maxtaxan, 
betalar du aldrig mer än det beloppet. Avgiften ingår inte i 
landstingets högkostnadsskydd.

För aktuell avgift besök vingaker.se eller kontakta social- 
tjänsten.

Vad kan jag få hjälp med?
Du kan få medicinska insatser som till exempel:
•	 läkemedelshantering
•	 sårbehandling
•	 provtagning
•	 smärtlindrande behandling
•	 läkemedelsbehandling i form av injektioner.

Du kan få rehabiliterande insatser som till exempel:
•	 hjälpmedelsutprovning
•	 gång- eller rörelseträning.


